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सर्वनाम – ( Pronoun ) 

संज्ञा के स्थान पर प्रयुक्त होनेवाले शब्दों को सववनाम कहते 
हैं। सववनाम के छह भेद हैं। उनमें से ननजवाचक सववनाम है। 

ननजर्ाचक सर्वनाम – (reflexive pronouns) 

जो सववनाम अपन-ेआप के ललए प्रयुक्त होता है, उस े
ननजवाचक सववनाम कहते हैं। जैस ेहमारा, उसका, तुम्हारा, 
मेरा और तेरा । 

पलुलगं एकवचन – 
(Masculine 
Singular) 

 

पलुलगं बहुवचन – 
(Masculine Plural) 

 

 
 

स्रीललगं एकवचन / 
बहुवचन – 

(Feminine Singular 
/ Plural) 

 

 

अपना, हमारा, उसका, 
तुम्हारा, मेरा, तेरा 

 

अपने, हमारे, उसके, 
तुम्हारे, मेरे, तेरे 

अपनी, हमारी, उसकी, 
तुम्हारी, मेरी, तेरी 

इसका प्रयोग तब 
ककया जाता है जब 
वाक्य में पलुलगं 
एकवचन शब्द है। 

इसका प्रयोग तब 
ककया जाता है जब 
वाक्य में पलुलगं 
बहुवचन / जी शब्द है। 

इसका प्रयोग तब 
ककया जाता है जब 
वाक्य में स्रीललगं 
एकवचन / बहुवचन / 
जी शब्द है। 

m/s m/p or m 
F or f/s or f/p 



Practical Work - 21 

Pg 55 ex 3 and 4 

३. कोष्ठक से उचचत शब्द चनुकर खाली जगहों में ललखखए : 

(क)     देश छोटा है। (हमारा, हमारी, हमारे) 

(ख)     बगीचे में भाजी है। (उसका, उसकी, उसके) 

(ग)     कक्षा बड़ी है। (तुम्हारा, तुम्हारी, तुम्हारे) 

(घ)     घर में टीवी है। (मेरा, मेरी, मेरे) 

(ङ)     कुत्ता प्यारा है। (तेरा, तेरी, तेरे) 

४. पढ़िए और समखिए : 

 

 

 

 

 

 

 

 

राष्रीय ढ़दन – राष्र का ढ़दन 

राष्रीय गान - राष्र का गान 

राष्रीय ध्वज - राष्र का ध्वज राष्रीय सभा - राष्र का सभा 

राष्रीय उत्सव - राष्र का उत्सव 

राष्रीय धनु - राष्र की धनु 
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 Date : Tuesday 15 June 2021 

 

किया-ववशेषण - Adverb 

 वह शब्द जो हमें कियाओ ंकी ववशेषता का बोध कराते हैं, वे शब्द 
किया-ववशेषण कहलाते हैं। 

Words that make us understand the characteristics of verbs are 
called adverbs. 

 

रीनतवाचक किया ववशेषण (customary adverb) 

जजस शब्द से किया के होने के ढंग या रीनत का ज्ञान होता है, उसे 
रीनतवाचक किया ववशेषण कहते हैं। जसेै :- 

अचानक, कृपया, इसललए, के मौके, अतः, मत आढ़द 

The word which gives knowledge of the manner or manner of the 
action of the verb, it is called a customary adverb. like :- 

 
suddenly, please, therefore, on the occassion, therefore, do not 

etc. 
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Pg 56 ex 5 

५. वाक्यों को जोड़कर सही वाक्य ललखखए :- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(क)  राष्रीय उत्सव के मौके पर हम चौरंगा िडंा फहराते हैं। 

(ख)  

(ग) 

(घ) 

 

 

 

क. राष्रीय उत्सव  
 
 
 
 

के मौके पर 

हम रंगों से खेलते हैं। 

ख. शादी ढ़दव्या अनेक खेलों में भाग 
लेती है।  

ग. होली वपताजी मुि ेउपहार देते हैं। 

घ. खेलकूद लोग केले के पत्ते पर 
भोजन करते हैं। 

ङ. मेरे जन्मढ़दन हम चौरंगा िडंा फहराते हैं। 

 

  उदाहरण 

राष्रीय उत्सव के मौके पर हम चौरंगा िडंा फहराते हैं। 

हम चौरंगा िडंा फहराते हैं। 
 

(ङ) 
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 Date : Wednesday 16 June 2021 

रंगों से न ेशब्द 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

दोरंगी – दो रंगों की 

रंग-बबरंगा – अनेक रंगों का 

सप्तरंगी – सात रंगों की  

चौरंगा – चार रंगों का 

नतरंगा – तीन रंगों का 



Practical Work – 23 

Pg 56 ex 6 

६. उदाहरण के अनसुार किया का सही रूप ललखखए :- 
(क) मॉरीशस का िंडा चार रंगों का है।  

 मॉरीशस का िडंा चौरंगा है। 

(ख) भारत का िंडा तीन रंगों का है।  

 भारत का िंडा     है। 

(ग)  मंज ुकी साड़ी दो रंगों की है। 

 मंज ुकी साड़ी       है। 

(घ)  नेहा का िगला अनेक रंगों का है।  

नेहा का िगला     है। 

(ङ) शामारेल की लमट्टी सात रंगों की है। 

शामारेल की लमट्टी    है। 

 

 

रंग-बबरंगा 

 

चौरंगा 

 

सप्तरंगी 

 

नतरंगा 

 

दोरंगी 
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 Date : Thursday 17 June 2021 

Pg 57 ex 7 and 8 
७. सही शब्द चनुकर खाली जगहों में ललखखए :- 
 
(क) हमारा िंडा    रंगों का है।   

(ख) हमारे िंड ेका पहला रंग     है।  

(ग) हमारे िंड ेका दसूरा रंग     है।  

(घ) हमारे िंड ेका तीसरा रंग     है।  

(ङ) हमारे िंड ेका चौथा रंग      है।  

८. सही शब्द चनुकर खाली जगहों में ललखखए :- 

(क) हम एक   राष्रगान गाते हैं।   (सात, साथ) 

(ख) मेरी अध्यावपका सुन्दर   पहनती है।  (साड़ी, सारी) 

(ग) एक सप्ताह में सात   होते हैं।   (ढ़दन, दीन) 

(घ) मैं अपने अध्यापक की   मानता हूूँ।  (भात, बात) 

(ङ) वपताजी    में भोजन करते हैं।   (थाली, ताली) 

पीला नीला हरा चार लाल 

Seven, together 

Saree, All 

Day, beggar 

Rice, word 

Plate, clap 


